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Workshop di reportage naturalistico e etnico alle Cinqueterre
“La vista sospesa sul mare”

Nascono dal mare e risalgono fi no a 812m del monte Malpertuso maggiore
elevazione del crinale di 15Km che isola le Cinque dall’entroterra Ligure. Un 
gioco di profili irti a tratti strapiombanti sul mare ricoperti dalla macchia 
mediterranea, erika, ginestra, pino, alternati da coltivi a vite su terrazze che 
sfi dano la legge di gravità. Lungo la costa fra le insenature dei contrafforti 
l’uomo ha trovato rifugio,insediandosi in quelli che ora sono dei gradevoli 
borghi marinari, Riomaggiore, Manarola, Corniglia, Vernazza e Monteros-
so. Questo sarà il tema del workshop, il fotografo naturalista oltre che di sola 
natura si occupa anche di raccontare il rapporto fra l’uomo e l’ambiente, qui 
nelle Cinque Terre assuefatto alle difficoltà, è stato sempre in lotta, una sfi 
da d’amore con il proprio territorio. Il reportage prevede un uscita in traghet-
to, brevi trekking, la visita delle attività legate al mare e la terra nell’intento 
di comunicare questo abbraccio fra l’uomo e la terra tra cielo e mare.  
 
Il programma prevede oltre le basi fotografi che, la comunicazione attraver-
so il reportage di viaggio e naturalistico il paesaggio costiero, la vegetazi-
one, il mare, la vita, gli insiediamenti strappati dal mare sulle ripide coste, 
la vita marinara. Muovendosi con i vari mezzi dal treno, minivan e traghetto 
si potrà entrare nel vivo delle difficoltà che esistono nella vita quotidiana di 
questi luoghi, cosi da raccontarla in modo veritiero, nello puro spirito del re-
portage fotografico ottenendo immagini comunicative ed evocative.
Dato il numero ristretto di partecipanti i docenti possono seguire in modo 
quasi personalizzato le esigenze di ogni partecipante. Attrezzatura consigli-
ata macchina fotografi ca refl ex digitale o pellicola, obbiettivi grandango-
lari e shift per architettura, paesaggio, macro, teleobiettivi per paesaggio e 
fauna, fl ash esterno, cavalletto.
 
Fotografi:
CHRISTIAN PATRIK RICCI www.christianpatrikricci.com
MIRKO SOTGIU www.alpinfoto.it  info fotografiche: mirko@photofarm.it



Programma 

1° giorno
Partenza da Monterosso e con minivan ci sposteremo lungo la strada 
costiera sfruttando le luci del mattino arriveremo a Riomaggiore primo 
paese delle 5 Terre, un piccolo borgo marinaro dedicandoci al reportage 
etnico e architettonico. Temi fotografici tecnici saranno l’esposizione, 
composizione, uso del fl ash in fill-in, la scelta creativa delle ottiche.
Nella seconda parte della giornata ci muoveremo sempre in minivan 
e piccoli tratti a piedi per raggiungere i punti migliori di osservazione 
della costa, i vigneti, le spiagge negli orari migliori.
Durata del percorso verrà decisa in base al tempo disponibile e volotà 
dei partecipanti. Durante il viaggio lungo la costa, potremo fotogra-
fare i paesaggi marittimi e naturali di una delle coste più belle e intatte 
d’Italia.
La sera ci dedicheremo alla fotografi a del tramonto tornati in hotel vi-
sioneremo gli scatti dei partecipanti e ci dedicheremo a alcune fasi di 
post-produzione.
 
2° giorno
Partenza mattino presto visiteremo i borghi in altura e la natura della 
macchia mediterranea, i vigneti e le coltivazioni tipiche della riviera a 
piedi accederemo ai paesi della costa. Visita ai restanti paesi non per-
corsi la giornata precedente, partenza in battello da Monterosso fi no 
a Vernazza, accesso all’area naturalistica del Parco Nazionale delle Cin-
queterre.

Durante questo workshop sarà possibile 
provare i canocchiali Swarovsky e la tecnica 
del digiscoping



Quota di partecipazione Fotografi:  350,00 euro

Supp.Singola: 90,00 euro
Rid. 3° e 4° letto: 30,00 euro

Quota di partecipazione Accompagnatore: 190,00 euro

Sistemazione: Hotel Cinque Terre (o similare) – Monterosso  

Trattamento: BB + una cena.

Assicurazione: Medico/Bagaglio

Minimo/Massimo Partecipanti: 10/16

Prenotazioni entro il: 10 Settembre 2010 

Organizzazione Tecnica, prenotazioni ed informazioni:
Leila Viaggi s.n.c.- P.zza S.Lorenzo,20 - 10094 Giaveno (TO)
Tel.011.9376755 - Fax.011.9364274 - roberto@leilaviaggi.it
www.leilaviaggi.it



Partner Photofarm

Info su: www.photofarm.it 
info@photofarm.it 
 
Per i partecipanti ai photoday sono previsti 
sconti presso i partner Photofarm
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